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第七屆家長教職員執行委員會 

主席              ︰  周之蓮女士(方迦萳家長) 

義務司庫          ︰  江少華女士(羅琬彤家長) 

康樂              ︰  伍小利女士(歐陽健帥家長) 

聯絡              ︰  鄭洪訓女士(鄭港生家長) 

委員(顧問)        ︰  房湘雲校長 

委員(副主席)      ︰  曾美蘭副校長 

委員(義務秘書)    ︰  唐逸敏老師 

委員(協助義務司庫)︰  葉小萍老師 

委員(協助聯絡)    ︰  張鳳蘭老師 

委員(協助康樂)    ︰  郭吉鵬老師 
 



2 

 

校長的話 

人是群居的動物，《論語》也云：「有朋自遠方來，不亦樂乎？」我們

若知道朋友從遠方來訪，又或是有志同道合的人跟自己一起走，那一份喜

悅又豈是筆墨所能形容？ 

 

我們在面對困難的時候，難免會感受到孤寂無助，若這時候身邊有朋

友陪伴著自己一起面對問題的話，縱然困難依然存在，但那一份擔心的壓

力定會減輕不少，心裡更會變得踏實。 

 

每個孩子在成長的路上都會遇到許多挫折和問題，需要家長、老師在

旁的陪伴協助他們一一克服難關茁壯成長。更何況是我們的孩子有不同限

制和困難，就更需要我們的相伴輔助了。 

 

在孩子成長的路上，面對最大壓力的定是家長，在陪伴孩子的成長過

程中，有多少的辛酸、險阻、淚水，這都不足為外人道也。但家長們並不

孤單，我們一直都在，和家長一起面對所有的問題和風雨，竭力去與家長

攜手同行，共同謀劃學生的成長藍圖，推展藍圖中的每一步，讓學生在成

長的路上，每一步都走得更穩。 

 

在漫漫人生中，不免會遇到風霜雨雪，只要有同行者拉我們一把，在

傷心時給我們一句問候；在困難時給我們一份援助，都能撫平我們心中的

累累傷痕，讓日子過得更溫暖。 

 

家長和學生走過的成長路從來都不孤單，我們一直守候在你們身邊，

與你們一起在經歷過風雨後，再見彩虹的絢麗。 
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家教會主席的話 

親愛的家長們： 

 

  您們好！希望大家都安好！不知不覺間踏入第二年擔任主席的職位，

下學年就可以卸任了，人也開始變得輕鬆了。初上任時，疫情已經肆虐，

所有家教會訂下的工作，因須配合社交距離，家長們可以相聚的活動或講

座，延期的延期，取消的取消。疫情下，因為安全理由，我把我的寶貝女

兒留家，和她在一起，讓我更多的日子時間陪伴她；正確說是她陪伴我，

用她的歡笑聲和吵鬧聲，讓我渡過這場令人心惶的疫情。 

 

  今次家教會會刊的主題 — 和你在一起，是我也有份投票的題目。題

目中的你 — 是我們的孩子。我們的孩子雖然輸在起跑線，讓我們有很多

痛心的事情和激心行為，但我深信：和你在一起，你（我們的孩子）也同

樣可以快樂健康地成長。和你在一起，你的一步一步成長與進步，都給予

我驚喜與安慰。當然，每一小步的成長，除了家長的努力外，和我們在一

起的還有一班默默付出的老師和專職人員。 

 

  趁著疫情稍緩，學校復課，家長們深思主題：和你在一起，我們想想

究竟期望我們的孩子是怎樣和我們一起的；是時候為孩子的發展訂下目

標，與學校教職員共謀孩子的成長藍圖。 

 

  最後，在此祝願大家身體健康，快樂常在，幸福滿溢。匡智松嶺第二

校一切安好，謝謝！ 

 

                                         周之蓮女士（方迦萳家長） 
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家長分享 

「和你在一起」總讓人感到有所陪伴，相互分享扶持，心中安慰，不孤

單寂寞，充滿著關懷，感恩及感謝！即使在平凡的生活裏，或許遇到難以

估計的事情，不管多少挫敗或憂愁喜樂，只要和「你」在一起，心裏自有

一股前進的力量！ 

 

而我的「你」，包括了我的家人、親朋、甚至生活所能接觸到的各個層

面、所有給予支援及幫助我的人或機構……貪念滿滿，哈哈！全部的

「你」我都感恩；因為和你在一起，讓我懂得感激，得到支持，不會被困

難打倒，能迎接任何挑戰，並令我感到快樂，從而得到成功，獲得動力及

無限的正能量。 

 

當中能和子恒在一起，讓我感覺最為幸福！自子恒來到我的身邊，我的

人生每步都變得精彩，不論喜怒哀樂，甜酸苦辣，子恒都一直陪伴及依靠

著我，他需要我分享他成長的點滴，叫我思考如何迎接試煉，達成重任，

教我相信他的能力，以眼神及笑容告知我有多愛護他，凡此種種，使我成

為世上其中一個最了解及明白他的人，這是無庸置疑的！ 

 

然而在子恒的世界，為著擁有安穩的未來，除了和我在一起，他身邊還

需要更多願意給予協助和關愛的人群。幸好子恒在學校的生涯中，有著不

少幸運，不管過去或現在，常常得到支援及關心，學校亦不乏循循善誘及

用心照顧的職員，就連班裏的同學亦能相親相愛，非常難得！藉著這一切

的美好，讓我和子恒在一起時都過得輕鬆順利，面對未來也充滿信心及盼

望。 

 

我清楚明白世上所有事物都沒有理所當然的，但能和子恒及你們在一

起，使我每天都懷著感恩的心，活在當下，定然看見光明處處，彩虹繽

紛！ 

 

黃子恒家長 
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回望過去，轉眼間，和你在一起已經超過 20個年頭。我在這裏成 

長，有愉快、失落、迷惘、挫敗、奮鬥等等不同的經歷。在這些年裏， 

你經歷了很多變化，由舊校舍搬至新校舍，而宿舍亦將會搬至在學校 

旁的新宿舍大樓。除盼望新宿舍入伙後能為宿生帶來更好的生活環境 

外，更期望學校及宿舍的發展能更上一層樓。 

 

在這裏曾遇上不同的你，和不同的「你」共事，令我更清楚明白 

投身在嚴重智障的教育是一件多麼不簡單的事情。 

 

感謝每一位誠心為特殊教育付出的同工，不論你的職位是甚麼， 

你為這群孩子所付出是同樣重要的，為他們的人生添上不同的色彩， 

豐富了他們的生命。 

 

我亦在這裏陪伴著無數的「你」成長。和你在一起，帶給我很多 

愉快及難忘的回憶。曾經有一位同事對我說：「你是上天派下來考驗 

我耐性的天使」。我感謝每一位給我考驗的天使，讓我面對不同的挑 

戰，引導我多方面思考特殊教育工作者的意義，從而讓我慢慢地成長。 

 

最後我很感恩能夠和你在一起。 

曾美蘭副校長 
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疫情至今已有兩年的時間，有些學生因疫情嚴重關係， 

選擇在家渡過這段艱難時期以免染疫；有些學生礙於某些 

原因需要在宿舍與其他同學一起生活。在這段時間經歷過 

學生染疫留舍隔離、學生進出醫院、學校或宿舍同事相繼 

病倒仍然堅持照顧學生，讓我深深感受到大家能夠健健康 

康在一起已經是一件無比幸福的事！ 

 

     學校放特別假期的時候收到一位學生家長的電子訊息， 

告知學生在家病倒了，沒有胃口進食，甚至不肯飲水，無 

論家人如何逗她，都是一臉鬱悶、不快樂的樣子，家長亦 

無計可施，跟我商量可否錄一段聲帶鼓勵學生。當時我一 

口應允，學生聽完聲帶後亦開始展露笑容。疫情只是將我 

與學生暫時分開，我只想跟所有的學生說聲︰「老師會和 

你在一起」，大家一齊努力！ 

 

尤麗君老師 
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不知不覺在「松嶺二校」這家庭已有一段不短的時間， 

和你們一起經歷了不少的事情，你們在同一個地方一點一 

點的長大，但每一個「你」都有獨特的性格。你有時會像 

小天使般，為著很簡單的事情，如掛了一個漂亮的小頭飾 

到頭上，你也會很開心，笑得很可愛，讓我也會心微笑； 

但你有時又會因為遇到不喜歡的事情或不舒服的時候，就 

會像小魔怪般大吵大鬧，甚至有可能會弄傷自己，讓我不 

知所措。  

 

隨著經驗積累，雖然你們就是這樣的令人又愛又恨，  

但和你們在一起的時間，都讓我有所感悟，我感受到成長 

的獨特、快樂的純粹，以至生命的韌度。與其說我在幫助 

你們，我會說我感謝能和「你」在一起的時間。 

 

物理治療師 朱彩珍姑娘 
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在 2022年新型冠狀病毒第五波的疫情下，高峰時期每 

天確診的人數是數以萬計，死亡的人數也持續徘徊在三位數， 

這些數字是多麼的驚人，多麼的令人害怕！ 

 

然而害怕的是什麼呢？是害怕檢測陽性？還是害怕骨肉 

分離？個人認為後者居多，因為很想和你在一起! 

 

因為爆疫，很多年幼的孩子被獨自安排到方艙去隔離， 

他們離開親人獨自生活 14日，家人是多麼的牽掛；因為爆 

疫，院舍也不能探訪，家人是多麼的擔憂！ 

 

每天能和親人在一起傾談、茶敘，每天能和孩子們在一 

起玩耍、學習，從身邊的點點滴滴去教導、陪伴他們成長， 

在此刻是多麼的難得又珍貴呀！我們不奢望他們將來能有多 

大的成就，也不奢望他們將來對我們有何回報，僅僅希望每 

天能和他們在一起，守護著他們，看著他們活得開心、活得 

健康便足夠！ 

 

李曉薇老師 
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大家好！我是新入職的林浩楊老師！很高興今 

年加入匡智會這個大家庭，學生的學習生涯不長亦不 

短，感恩能有這個機會為有特殊學習需要的學生服務。 

我相信每個學生都有學習能力，只是大家所需要的時 

間不同，如果給予學生足夠的時間，每位學生都一定 

可以達到學習目標。在未來的日子，凡事我都會以學 

生的需要為先，與學生並肩一起走過這條成長路。 

 

林浩楊老師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

 

感謝天父的恩典及帶領，讓我來到匡智松嶺第二校工作， 

這裏豐富了我的人生閱歷，為我的生命添上姿彩。在這裏我能 

體味挑戰中伴隨喜樂與成功感，體味風雨中的艱辛和刻苦，令 

我由一個不懂世情的初生之犢，漸漸成長為一個心思成熟的人。 

 

          在這些年頭，令我感到歡欣，因遇到不同特質的小樹苗， 

親證他們可迎着風雨，茁壯成長；我也要感恩，因天父引領我 

懂得因材灌溉，栽培每一棵小樹苗，以「真與誠」去「教養孩 

童，使他走當行的路 。」 

 

          展望悠悠歲月，無論我們走在高山或低谷，雲上的太陽總 

會照耀我們，天父必會帶領我們繼續前行。而我仍樂作小園丁， 

堅持初心，滿懷「真與誠」，迎難而上，用心灌溉，培養更多 

茁壯的小樹苗，一起見證天父的事工。 

  

                                               陳敏謙老師 
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這一場疫症來了差不多三年，回想由開始至今我們一起跨 

過一關又一關，走到今天這一步實在不容易。 

 

        疫症的初期，大家對當時情況掌握不多，各同事每天返回 

崗位盡力照顧學生，運用不同防疫措施，以保障學生的健康； 

更重要的是教導學生如何保持個人衛生及預防疾病，要與別人 

保持社交距離、勤洗手、酒精搓手、戴口罩……，這看似容易 

的事情，學生要學懂確實困難，只有不斷重複學習和練習，希 

望學生們終可學得到。 

 

        經歷一波又一波的疫情，除了照顧在校的學生，我們仍不 

斷記掛著在家或在鄉未能回校的學生，雖然我們只能靠短訊、  

視訊與家長互相問好，互通消息，但大家知道對方安好，心裡 

有著喜悅和感恩。 

 

        來到今天，疫症仍未停下來，大家都有著共同的祈盼，希 

望疫情完結，所有學生回到學校，回復正常的校園生活。雖然， 

我們不知道願望何時能達成，但可幸的是無論大家身處何地，我 

們仍是和你在一起。 

 

葉小萍老師 
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「人生」是上天給予我們的功課，而每人的功課內容 

也不一樣。於學生們學自理、學溝通及學知識的同時，照 

顧他們的我則在學習愛、包容及耐性。 

 

每人學習的步伐也有不同，有人學得快，有人學得慢。 

儘管學生們的學習步伐十分緩慢，但我們要相信學生有進 

步的能力。而我則需努力發掘學生的學習潛能，並有智慧 

地運用合適的訓練方法進行訓練。 

 

每次看到學生有進步，就算是極微小的進步，也令我 

非常開心。同樣地，每次看到自己有進步，也令我非常開 

心。 

 

在未來的日子，繼續「和你一起學習及成長」。 

 

言語治療師 廖秀芳姑娘 
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第一年在二校任教，感觸尤深。 

 

每個上學的日子，學生都是我的動力。我享受和學生一起 

互動的每一瞬間，我們一起經歷每一天的生活，吃早餐、上課、 

小息、午膳、午休，每一細節，盡心盡力。就這樣，累積一點 

一滴，是我們的回憶。 

 

我們一起學習，老師學習了解學生的需要，學生學習表達需 

要，努力嘗試，一起並肩作戰。 

 

我們一起抗疫，穿上保護衣和戴上手套，雖在物理上隔絕， 

但心依然繫在一起。 

 

最後，我們一起勇敢走好當前的每一步，一起進步。 

 

劉燕惠老師 
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路漫漫其修遠兮，吾將上下而求索。 

千年逢緣得相聚，夢亦人生筱雨飛。 

長風破浪會有時，直掛雲帆濟滄海。 

 

上述詩句分別出自先秦屈原的《離騷》、佚名和唐代李白的《行路 

難．其一》，下面我嘗試把這些優美的詩詞稍作組合，並以我個人的 

想法作新的解讀，希望能表達出我對「和你在一起」這主題的一些心 

中想法： 

松二的孩子要走的路既遠且長， 

千年的緣分讓我們聚在一起， 

如我們努力共商孩子發展大計， 

共謀其成長藍圖。 

相信未來， 

我們的孩子能乘長風破萬浪， 

將雲帆高高揚起，在滄海中勇往直前， 

過著幸福快樂的人生。 

羅明裕老師 
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「和你在一起」令我想起一部 2002年由陳凱歌導演執導的 

同名電影，內容講述一位平民劉成為讓從小拉小提琴的養子劉小春 

的琴技有更大的提升，便帶著小春拜訪名師余教授，當余教授看到 

小春拉琴的天份後，便立即收他為徒。劉小春只好帶著無奈離開了 

良師江老師，投身余教授的門下。在這裏，小春只學到如何利用小 

提琴一舉成名的方法，卻再無法享受到拉琴的樂趣。最後在束縛與 

壓抑之下，小春放棄了成名之路，返回劉成及江老師的身邊。 

 

我校的學生，每個都有著不同個性、興趣及天份，家長們都 

希望自己的子女能在他們的能力範圍下，盡展所長。在他們人生的 

道路上，大家都可以扮演江老師的角色，順著學生的能力和性向為 

他們規劃未來，讓他們成為另一個快樂的劉小春吧! 

 

唐逸敏老師 
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第五波疫情的匆匆來襲，讓昔日熱鬧的校園變得寧靜。在家 

學習的「你」，我們透過電子媒介互通訊息，一起期盼復課日的到 

來；照顧染疫的「你」更讓我感受至深，學懂疫境自強，攜手渡過 

隔離的日子。 

 

因著愛讓我和「你」在這裡相遇，過往的共事日子更讓我們 

建立了工作上的默契。在這段艱難的日子裡，即使每天陸續承受著 

同事因染疫而缺勤的壓力，我們也彼此扶持，互相補位，讓學生得 

到最好的照顧。 

 

最後要感謝一群默默支持學校工作的「你」，你們的信任和肯 

定，猶如為我打了一支強心針。我們彼此關心，互相勉勵，用心守 

護二校的每一位小天使，一起迎難而上，疫境同行。 

 

梁穎妍老師 
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回望過去一年，真的過得一點都不容易，馬拉松式的疫情，令我和

宿舍的同事都忙碌得透不過氣來，但我仍然十分感恩，上天讓我今年來到

松二工作，離開了工作 20年的機構，這裏的一切一切都是自己所不熟悉

的，正正就是因為不熟悉，令我覺得每件事都有著無限的可能，每件事我

也可以參與其中，我覺得實在好幸運。 

 

一直做成人服務的我，看見這裡的小朋友，我覺得他們好得意、好

可愛，無論他們有多佻皮，我仍然欣喜見到他們率性的一面，從他們身上

令我看見陽光、活力與堅毅，我和同事們都好期待看見他們的成長，陪伴

著他們渡過愉快幸福的宿舍生活。 

 

當每一次聽到家長與我分享學生出生和照顧的辛酸時，彷彿沒有一

個人能明白他們箇中的辛酸、淚水和苦澀，作為社工的我實在好願意為家

長分憂，希望將來我們的宿舍能夠成為可以為家長們分擔重擔和憂慮的地

方。 

 

至於同事們，我實在好感激你們在疫情期間仍然謹守崗位，我知道

你們心底裏好擔心會染疫，但你們仍然沒有向我說半句怨言，感恩我們都

一起撐過來，相信將來上天會繼續眷顧我們，跨過一個一個的難關。 

 

今年學校的主題是「和你在一起」，在我心裏面這個「你」就是我

所愛的學生、家長和同事，願上天大大看顧和祝福松二的學生、家長、同

事。 

 

願你們各人都身體健康、生活愉快、家庭幸福 ! 

舍監 黃可欣姑娘 
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「率真」是我們宿生最大的本領，他們的每一個熱情擁 

抱、蹦蹦跳跳、舉手投足，都是正面、真心的回應，為我們 

工作上帶來莫大的正能量。 

  

感恩能夠加入匡智松嶺二校這個大家庭，每天與學生一 

起相處真的很快樂！雖然，有時他們的情緒行為會讓我們有摸 

不著頭腦的時候，但當細心觀察、耐心相處、與他們建立關係， 

慢慢地讓我們與學生之間建立起兩心知的連結。 

  

抗疫過程中，讓我們同事之間更為團結，在宿生的福祉 

和照顧上更為努力。期望疫情盡快過去，讓我們宿生、家長和 

同事能夠彼此相聚，一起往海邊吹吹海風，讓學生增添戶外生 

活體驗，感受大自然的美！ 

  

副舍監 莫海鵬先生 
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自去年 12 月入職擔任副舍監一職，至今已有大概 4 個月的時間，住在

港島最南端的我，每天都要花上 4小時的車程，來到這老遠的大埔松嶺村上

班，每天都懷着一個感恩的心去迎接工作上的新挑戰，並以一顆謙卑的心去

接觸自己所不認識的新事物。 

 

感謝我們舍監部的伙伴，每天都與你們肩並肩，一起熾熱地為宿舍籌

劃最優質的管理與服務。 

 

感謝我們前線各職級的同工，每天都與你們手攜手，一起拼搏地走在

前線為我們的宿生提供最貼心的訓練與照顧。 

 

感謝我們可愛活潑的宿生，每天都與你們心連心，一起歡樂地渡過每

一個成長的時刻。從你們的身上看見生命中的真善美，也造就了我們今天

擁有的專業知識。 

 

持續不斷的疫情沒有叫我們的腳步停下來，反倒令我們宿舍的團隊更

團結、更火熱地為我們的宿生與家長，打造一個全新的家與更美滿的將來! 

 

副舍監 周文燕姑娘 
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2022年 9月 1日是我們護士團隊第一天踏進匡智松嶺第二校， 

我們「以學生為本」作為基礎，為全校學生建立像數學一樣的「加 

減乘除」長遠計劃！ 

 

「加」強護理，設立專責護士跟進學生健康進度，與不同專業 

照顧學生，參與個案會議，共商學生健康發展大計。 

  

「減」去成見，主動與家長聯絡，接受不同意見，共謀孩子成 

長藍圖。 

  

「乘」勝追擊，疫情雖使活動停頓，反思健康的重要，加強職 

員防疫意識，增添防感染設施，豐富食物營養、吸收大自然養分， 

維持學生身心靈健康。 

  

「除」舊迎新，恆常的規範被疫情打亂，需學懂疫境自強，適 

者生存，善用資源，破格新路向，對職員及學生的成長都邁向一大 

步! 

 

護士長 鄭艷春姑娘 
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「沿途能一起相擁， 

沿途能一起高歌， 

沿途能一起分擔激情和落泊， 

在人浪跌倒的你並不孤身走過， 

有你有我……」 

             By Supper Moment 

 

不經不覺間一年已經過去，在疫情下宿舍經歷了起起跌跌，感恩的是我們

仍能齊齊整整，回歸到這個家庭當中。你問我堅守至今的關鍵，我認為是

「同行」二字。 

 

過去的學習教我「同行」在於陪伴，不論在同工及宿生之間，彼此扶持、

關懷、包容、經歷成功與挫折，以上的一切正把我們維繫起來，我相信只

要同心協力去做好一件事，宿生的未來是會充滿快樂及幸福 ! 

 

憑歌寄意，送給二校上上下下同工及宿生們，  

「無論悲與喜、順或逆，你不會感到寂寞，有你有我」! 

 

匡寧家 宿舍家長 李兆麟先生 
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每個人不管生命的長短、智力的高低，他們都需要被 

愛和擁有接受教育的權利。多年從事殘疾人士院舍成人服 

務的我，今年來到特殊學校宿舍部女宿生家舍 - 匡樂家， 

擔任宿舍家長一職。 

 

由於疫情導致人手十分緊絀，工作上倍感壓力；雖然 

如此，每當看見宿生一張張可愛的臉，一天一天的成長與 

進步，就是對工作上最大的鼓舞與動力。 

 

孩子未來還有很漫長的路要走，時間轉眼即逝，她們 

會很快長大成人，之後會畢業離校及進入成人服務繼續接 

受訓練。感恩有緣與孩子們相遇，在成長的道路中「和你一 

起」 走過，經歷不同的生活與體驗。 

 

匡樂家 宿舍家長 畢頴芝姑娘 
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2021-09-19 法拉利車主會到校探訪 
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2021-09-30 全人發展。生涯規劃家長工作坊 
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2021-10-28 家教會會員大會 
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2021-11-13 海洋公園同樂日 
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2021-11-16 童是有營人 
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2021-11-22 家長分享會 
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2021-11-24 音樂密碼音樂會 
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2021-12-17 聖誕聯歡活動 
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2022-04-11 松二影樓 
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2022-05-18 賽馬會創意體育計劃 - 健球 
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2022-05-22 波波池及跳彈床 



 

 

 

督印人：房湘雲校長  編委：何泯珈老師  校對：蘇芷苓老師 

圖片來源︰新图网、非常好ㄏㄠˇ色 9 


